Sir a Grosseto
Nominata
Torrisi Rosadini

GROSSETO - Le elezioni per la
direzione delle sezioni regiona-
le e provinciale della Societa
Internazionale di Reflecting di
Grosseto, che si sono tenute a
Firenze, hanno decretato la no-
mina di Carmen Torrisi Rosa-
dini. La nomina & stata ratifica-
ta dal consiglio direttivo nazio-
nale della Sir che, con questo
atto, sancisce 1'inizio dell’ope-
rativita delle Sezioni nella area
maremmana. Il Reflecting &
una scienza che studia come
aiutare 'individuo a riflettere
su di sé, sul proprio essere e
sul proprio esistere, utilizzando
prevalentemente le proprie ri-
sorse personali. Un’esperienza
interiore rivolta a sviluppare
nella persona una profonda
comprensione di se stessa, la
coscienza e la padronanza di
sé, a destare ed organizzare I'a-
zione della volonta, agevolare
lo slancio vitale, dominare le
circostanze, vincere gli ostacoli
e promuovere 1'armonia. Il Re-
flector - si legge in und nota - &
il professionista che utilizza
ogni segnale informatore per
offrire alla persona idonee sol-
lecitazioni alla riflessione. Con-
trario ad ogni criterio terapeu-
tico basato su precetti di auto-
rita, su ordini, consigli o inviti,
il Reflector aiuta I'individuo ad
avvertire le contraddizoni, ad
assumere consapevolezza delle
motivazioni che determinano
le scelte, ad innalzare 1'edificio
della propria personalita. Le
Sezioni Sir di Grosseto hanno
sede in Piazza S. Michele n. 3a
Grosseto, telefono 0564-26110.
Per ulteriori approfondimenti
si rimanda al sito nazionale,
www.reflecting.it..



